Bedeutung der Hochschulausbildung fur die

Traumapadagogik

Prof. Dr. Elke Gemeinhardt, Hochschule Nordhausen
Merle Schone, M.A., Hamburger Fern-Hochschule



Zeitlicher Rahmen: 13.30 — 15.00 Uhr

1. Kurze Vorstellungsrunde

2. Umsetzung der Integration von traumapadagogischen Inhalten
an zwei Hochschulen

3. Input fir eine Diskussion

4. Ergebnissicherung



2. Umsetzung der Integration von traumapadagogischen
Inhalten in zwei Hochschulen
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Integration der Traumapadagogik am Beispiel des M.A Soziale Arbeit an der HFH

Masterstudiengang Soziale Arbeit Schwerpunkt Traumapadagogik., Flucht & Migration
Priifungsplan und Modulverteilung

Studienmodule
Forschungsmethoden/Masterkolloguium
Sozialraumorientierung
Professionalisierung In der Sozialen Arbett
Sozlalmanagement |

Wirtschaft und Gesellschaft

Qualitative Forschung

Theorlen der Sozialen Arbett
Sozlalmanagement I

Qualitatives Forschungsprojekt

Vielfalt und Differenz

Aktuelle Herausforderungen der Beratung
Quantitative Forschung

Digitalisierung im Sozialwesen

Demokratie, Tellhabe und Partizipation

Soziale Arbeit Im Kontext von Flucht
und Migration

Traumapadagogik

Schwerpunkt

Interkulturalle Psychologle

Masterthesis

Credit Points gesamt




Modulubersicht Traumapadagogik

MS [Modulbezeich Traumapéadagogik

Modul-Nr. 16 jnung (TMP)
(Modulkiirzel)
Studieninhalte SB 1: Einfiihrung in die Traumapadagogik

SB 2: Theoretische Grundlagen und Beziige der
Traumapadagogik

SB 3: Arbeitsfelder und Zielgruppen der
Traumapadagogik

SB 4: Methoden und Verfahren der
Traumapadagogik

SB 5: Die institutionelle und professionelle
Rahmung der Traumapadagogik

Lehr- und Studienbriefe, ggf. digitales Zusatzmaterial/Videos,
Lernformen online-) Seminar

Voraussetzungen fiirkeine

die

Teilnahme

Verwendbarkeit des [Das Modul ist Teil des Schwerpunkts

Moduls [Traumapadagogik, Flucht und Migration im

Masterstudiengang Soziale Arbeit.
Voraussetzungen fiifPriifungsleistung/Komplexe Ubung
die Vergabe von
Leistungspunkten
Leistungspunkte 6 CP
und Note
Arbeitsaufwand St. 150 (Sst. 132 / Pst. 18)
Dauer des Moduls [ein Semester

Einordnung ins 3. Semester (Schwerpunkt Traumapadagogik, Flucht
Fachsemester und Migration)

ModulverantwortlichMerle Schéne, M.A.; Prof. Dr. Dominik Mantey

keit

Sprache Deutsch




anhand eines Forschungsprojektes

Projektbearbeitung:
Merle Schéne (M.A.), Prof. Dr. Wolfgang Becker
HFH - Hamburger Fern-Hochschule

Projektgeber:
DAA-Stiftung Bildung und Beruf

N

Verbindung Traumapadagogik und Forschung an der Hochschule

HFH

HAMBURGER
FERN-HOCHSCHULE

Stiftung
Bildung und Beruf

Evaluation der Auswirkungen tiergestiitzter
Intervention in der stationdren Kinder- und Jugendhilfe:

eine qualitative Analyse

Untersuchungsthematik:

Ein hoher Anteil von jungen Menschen in stationaren Einrichtungen der Kin-
der- und Jugendhilfe hat traumatische Erfahrungen vor der Aufnahme in eine
stationare Unterbringung gemacht und daraus folgend Traumafolgebelas-
tungen entwickelt (u. a. Huber 2020; Fegert et al. 2013; Jaritz et al. 2008).

Dies fiihrt dazu, dass sich das Betreuungspersonal haufig mit solchem Kli-
entel uberfordert fuhlt und ihnen deshalb der Heimplatz entzogen wird
(Fegert etal. 2013).

Eine spezifische M Zur und

von Kindern und
schen Wohngruppen stellt die Arbeit mit Tieren dar (Liese-| Evers & ieier
2021; Beetz et al. 2021; Ameli et al. 2016).

von post-

Uber die Tiere gibt es die Maglichkeit, Emotionen zu spiegeln, soziale Ver-
haltensweisen (neu) zu erlernen, in den Kontakt mit dem eigenen Kérper
zu kommen und in Kommunikation zu treten (Mombeck 2022; Vernooji &
Schneider 2018; Otterstedt 2018).

Die Erforschung der Wirkungen des Einsatzes von Tieren im stationaren
Kinder- und Jugendhilfesetting steckt noch in den Anfangen (Wesenberg
etal. 2022; Eckloff et al. 2020).

Forschungsgegenstand und Untersuchungsfragen:

Einrichtungl Y Einrichtung2 T

- Am Beispiel von zwei intensiv betreuten padagogischen Wohngruppen ei-
nes Tragers der Kinder- und Jugendhilfe wurde untersucht, wie sich tier-
gestatzte Arbeit auf die dort lebenden und traumatisierten Kinder und Ju-
gendlichen auswirkt.

Es wurde beforscht, wie der Alltag fir die Kinder und jugendllchen dieam
tiergestiitzten Angebot teilnehmen, beeinflusst wird.

+ Untersuchte Einrichtung 1: Kinder im Alter von 6-13 JahreTiergestiitztes
Angebot: Reittherapie alle zwei Wochen.

Untersuchte Einrichtung 2: Jugendliche im Alter von 13-21 Jahre.
Tiergestiitztes Angebot: padagogisches Reiten zwei Mal die Woche.

Datenerhebung und Auswertung:

Triangulation:

le\(fada -

Teilnehmende Ausfallbdgen for

Beobachtungen

Bewohnerinrien
und Fachkrften

Erhebungszeitrau

Datenauswertung:

qualitative Inhaltsanalyse nach Mayri

Zentrale Ergebnisse:

> Es zeigen sich positive Auswirkungen der Arbeit mit Tieren auf das Verhal-
ten, Kérpergefiihl und emotionale Wohlbefinden bei den Kindern und Ju-
gendlichen, die an der ti Intervention tei haben.

= Von ist die dabei die
und emotionaler Ebene.

auf kérperlicher

=> Tiergestitzte Intervention ermoglicht ein héheres MaR an Nahe und Ver-
trauen zwischen Bewohner:innen und Fachkréften.

> Die Arbeit mit Tieren wirkt sich positiv auf die Gruppenatmosphare aus,
die im Anschluss an die s geloster,
ter und weniger aggressiv zu beschreiben ist.

> Welterer Forschungsbedarf besteht darin, die herausgearbeiteten Zusam-
erade unter Gesicl der nachhaltigen Effekte auf den
Betreuungserfolg zu untersuchen

Amel K. Dulleck A5, Brsermeser,T.(41sg) (1016) Grundlgen tergstter Dentestunger

e, M Zigerhain, U. & Gldbeck. L (s Gon).

et A Riedal M.t WoRhet . (30 (Hrsg), Tiergestote InesventonenHandhuchfr i
s nd Wb o A, 1ot Rt Vg
Lo et 0. B O hun

o Tagenie, 513541

"N et et gogh i Forderung Schaave
Vel st )t e et Grndoen Kor
itede (1 Adoge) Quee & ey
22 Tt irvenanen n Ther:

Mombeck, . (2022 Tiergestizte Padagopk - Srse Tethabe - nkusie rozss. Spnge VS

Kontakt: Merle Schane - Hamburger Fern-Hochschule - Fachbereich Gesundheit und Pflege - Alter Teichweg 19, 22081 Hamburg - E-Mail: Merle.Schoene@hamburger-fh.de



2. Wo liegt
Nordhausen?
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Hochschule Nordhausen

Integration von traumapadagogischen Inhalten in den Curricula

e der Bachelorstudiengange , Soziale Arbeit” und , Heilpadagogik”
e des konsekutiven Masterstudiengangs ,Therapeutische Soziale Arbeit”

e des weiterbildenden Masterstudiengangs ,Soziale Arbeit und Traumapadagogik”
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Hochschule Nordhausen:

Fachsemester
1 2 3 < 5] 6 7
i Qualitative Berufs- Quantitative
Handlungsfelder Grundlagen Psychologie - eru h
& Grundlagen empirischer inder Soaai::odrztr:hung P;:'mg:tr:’rs Soaailll‘oclise:;hung Fallarbeit
Sozialer Arbeit Sozialforschung | | Sozialen Arbeit Sozialen Arbeit Sozialen Arbeit
(22 Wochen)
; Schlussel- Soziale Arbeit
Theoretische Handlungs- Ny f
Grundlagen der Recht| Rechtll konzepte Supervision in Z'tel:astfgggn Esg::r:z%?it
Sozialen Arbeit Sozialer Arbeit Arbeit und Sucht
Einflihrung )
: ) Teilhabe und (Wahl-) (Wahl-)
In oS iomen Padagogik Teilhabebeein- | | Vertiefungs- Vertiefungs- e
Arbeiten trachtigungen Gebiet | Gebiet I
Soziologie, Theorie- Theorie- Lésungs- .
Politik und Praxis- Praxis- orientierte Wahlp_frl:cpt-
Management Projekt Projekt Beratung semina
Sozialarbetts: Wahlpfiicht- Bachelor-
& Praxeologie Sl —LT
Fachenglisch | Fachenglisch | Fachenglisch Il Fachenglisch II
IPW IPW
30 Credits 30 Credits 30 Credits 30 Credits 30 Credits 30 Credits 30 Credits
22 SWS 22 SWS 22 SWS 22 SWS 6 SWS 18 SWS 12 SWS
Wahlpflichtbereich IPW: Internationale Projektwoche

BA ,,Gesundheits- und Sozialwesen” (grundstandiger Bachelor)
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Hochschule Nordhausen:

MA ,, Therapeutische Soziale Arbeit” (konsekutiver Master)

Sommersemester Wintersemester Sommersemester
! Professionelles ) ( Vertiefung ) Professionelle
Handeln in Gesundheits- und T e
. Versorgungssystemen \_ Rehabilitationsrecht )
e ™ e D)
Vertiefung Psychiatrie | [ N
ICF und Inklusion ertiefung Psychiatrie
und Psychosomatik
L » L vy
4 Sozialtherapeutische ) (" Prozesseinder )
Interventions- sozialtherapeutischen
< methoden > \ Praxis J Masterarbeit und
e - ™ Organisations- Kolloquium
Interdisziplinares
kompetenzen:
Fallmanagement .
\ Y, \_ Fihren und Leiten )
e ™ e ™
Wissenschaftstheore- Quantitative
tische Fragestellungen Forschungsmethoden
- v o v \ /
e ™
Qualitative
Forschungsmethoden 12
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Hochschule Nordhausen:

Master ,Soziale Arbeit und Traumapadagogik”

1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester 5. Semester
4 D D D Y )
MO1 MO5 MO8 M14
Traumapad. | Traumapad. |l Traumapad. Il Traumapad. IV
\ VAN VA VA 4 I
4 ) \( MO6 Umgang \( MO9 \( .M13 h Master-
MO02 Soziale . o ) Entwicklungspsy .
. mit herausfor- Sozialpadagogi : arbeit mit
Arbeit als chologie und :
: derndem k als . Begleitsem.
T Verhalten Reflexionswiss Pl et und Koll
\_  \_ J ctie " J\_ Gestaltung J :
( M03a 1( VO3b 1( M0O3¢ 1( M0O3d
’ | ﬁl\ﬁ \( MB}IﬁISS. Ser'"f. ‘ PYHG
Management u. quantitative Qualitative
3 soz. Org. J\_ Sozialforsch. )| Sozialforsch. ) 4
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3. Input fiir eine Diskussion (Frau Schone)

Wissenstranferlinien der Traumapadagogik

Ausgebildete Sozialarbeiter:innen | > Weiterbildung Traumapadagogik

[ > Umsetzung in der Praxis

VS.

Studierende der Sozialen Arbeit | > Vertiefung Traumapadagogik im
Rahmen des Studiums | > Umsetzung in der Praxis

14



3. Wissensdreieck (Gremmel, Grogorick,Robra-Bissantz &

Woisetschlager, 2023)

Praxiswissen

. vermittelt
konzeptualisiert
. Kompetenzen zum
Bildung und
Forschen

verdeutlicht Relevanz

neues Wissen
verbessert die Bildun

Fahigkeiten sind eine
wichtige
Voraussetzung fur

Weiterentwicklung
Wissen fuhrt zur

Weiterentwicklung
Praxis Forschung

Herausforderungen
stimulieren neue

Forsch f
orschungsfragen 15



3. Zusammenhang zwischen Praxisrelevanz und

wissenschaftlicher Exaktheit (Rigor)
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3. Input fiir eine Diskussion

Wo sehen Sie die Bedeutung der Hochschulen in der
Traumapadagogik?

Welche Rolle nehmen die Hochschulen in der Traumapadagogik
nach lhrer Einschatzung ein?“

17



4. Ergebnissicherung

* Wissenschaft in der Traumapadagogik, weil ...?

 Was geht an Forschung und Theorie-Praxis-Transfer schon
richtig gut und was braucht es noch?

 Welche Praxisforschung braucht die TP unbedingt?

18



4. Ergebnissicherung

1. Wie wirken traumapadagogische Theorie und Empirie auf das
Handlungsfeld ,,Hochschule” ein?

2. Welche Bruchstellen zwischen Ihren/Euren Diskursen und den
lhnen/Euch bekannten aktuellen Fragen in der

Traumapadagogik sehen Sie/seht Ihr?

3. Wie kdnnen traumapadagogische Forschung und Theorie
lhr/Euer Handlungsfeld weiter bereichern und vice versa?

19
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